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Sollten nach der Entlassung Probleme auftreten, konnen Sie unter TEL (01)
801 82 — 1800 den Stationsarzt der Tagesklinik erreichen. Erachtet der dienst-
habende Arzt eine Wiederaufnahme fiir notwendig, konnen Sie einen
Krankentransport in Anspruch nehmen.

Kontakt
tagesklinik @ oss.at

Fur weitere Fragen steht lhnen das Betreuungsteam
wihrend des stationaren Aufenthaltes zur Verfiigung.

Alles Gute fiir lhre bevorstehende Operation!
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Liebe Patientin, lieber Patient!
Sie sind fur einen tageschirurgischen Eingriff vorgesehen. Auch ein ambulant chirur-

gischer Eingriff erfordert eine Vorbereitung und Nachbehandlung. Rechnen Sie mit
einem mehrstindigen Aufenthalt!

Was Sie zu lhrer Operation mitbringen sollten:

® Bequeme Kleidung (Bedenken Sie, dass Sie nach der Operation einen Verband
tragen werden!)

® Bequeme Schuhe

@ Taglich benttigte Medikamente (diese miissen mit dem Internisten abgeklart sein!)

® Heilbehelfe entsprechend lhrer Operation, falls bereits vorhanden.

Wichtige Informationen fiir Sie:

® Achten Sie am Vorabend lhrer Operation auf eine fir Sie ausreichende
Flussigkeitszufuhr und leichte Kost.

@ Ab 0:00 Uhr des Operationstages sind keine feste oder fliissige Nahrung sowie kein
Nikotinkonsum erlaubt.

@ Entfernen Sie vor der Aufnahme jeglichen Kérperschmuck (Ohrschmuck, Piercings
etc.) und beachten Sie, dass der Gel- oder Acrylnagel bzw. Nagellack am Mittelfinger
entfernt werden muss. (Bei Handoperationen an allen Fingern der zu operierenden
Hand). Bei FuRBoperationen muss an allen Zehen des zu operierenden Fuf3es der
Nagellack entfernt werden.

@ Im Falle einer Hand- bzw. Fufl3operation ersuchen wir Sie, am Vorabend ein Hand-
bzw. Fuf3bad durchzufihren.

® Melden Sie bei der Aufnahme etwaige Hautverletzungen oder Hautschaden.

@ Diverse Heilbehelfe werden von uns organisiert und lhnen vom Bandagisten ange-
legt oder ausgehandigt. (Dieser verrechnet direkt mit lThnen den erforderlichen
Selbstbehalt.)

@ |hr Entlassungszeitpunkt wird von Ihrem behandelnden Orthopaden bestimmt! Sie
erhalten einen Patientenbrief, Verordnungen und Rezepte.

® Bedenken Sie, dass Sie nach der Operation kein Fahrzeug lenken diirfen!
® Auf Wunsch organisieren wir lhnen einen Heimtransport. (Selbstbehalt)

® Eine betreuende Person muss von lhnen bekannt gegeben werden.
(Idealerweise sollte diese Person Sie auch abholen)

@ Halten Sie lhren Verband immer sauber und trocken.

® |hr behandelnder Arzt vereinbart mit lhnen einen Kontrolltermin, der verbind-
lich einzuhalten ist.

@ |hre Krankmeldung erfolgt durch Ihren Hausarzt.



